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グループホーム亀ヶ崎
〒998-0842 酒田市亀ヶ崎4丁目1-14

TEL：0234-21-0880 FAX：0234-21-2306

グループホームみどり
〒999-6702 酒田市砂越緑町5丁目43番地

TEL：0234-61-7551  FAX：0234-61-7561

グループホームかほく
〒999-3511 河北町谷地字砂田207-１

TEL：0237-71-1201 FAX：0237-71-1202

社会福祉法人 さくら福祉会
認知症対応型共同生活介護事業所

グループホーム村山
〒995-0208 村山市大字富並1469-9

TEL：0237-52-7033 FAX：0237-57-2155

グループホーム大江
〒990-1101 大江町大字左沢536-1

TEL：0237-62-6615 FAX：0237-62-6616

入居申込み・相談・見学随時受付ています。

お気軽にご相談下さい。

グループホーム北山形
〒990-0885 山形市嶋北3丁目10‐6

TEL：023-664-0788 FAX：023-681-2801

グループホームみかわ
〒997-1311 三川町大字青山字筬元22-1

TEL：0235-68-1088 FAX：0235-68-1081

グループホームまつやま
〒999-6862 酒田市字西田１２－５

TEL：0234-61-4088 FAX：0234-61-4087

発行元：グループホーム北山形
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流れ星☆便り



え

12月の行事予

□クリスマス会

□誕生日会

秋も深まり、初雪が降り、寒さが身に染みる季節となって参りました。

11月に入りすっかり山々が色付き、紅葉狩りの季節が到来したという事で、グルー

プホーム北山形では毎年恒例になっている紅葉ドライブへと繰り出しました。寒くなっ

た外気に触れると「こんなに外は寒くなってたんだねぇ！」「帰ったらあったかいもの

でもいただきたいなぁ」と、寒さに驚きつつも季節の移ろいを感じて笑顔の多いひと時

を過ごされておりました。

また、先月作った干し柿が日に日に小さくなっていくのを見つめ、「もう少しかなぁ」

「早く食べたいな」と、皆さまは食べごろを楽しみにされている様子です。

初雪も降り気温が下がり、体調管理、体温調節がより難しい季節となっております。

引き続き水分補給や温度管理、体調変化に気をつけてケアを行って参ります。

(グループホーム北山形広報係）

紅葉ドライブ


