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～ グループホームかほく 理念 ～

私たちは地域の中で

その人らしく安心して

楽しく笑顔で生活できる

温かみのあるホームを目指します



こ

12月の行事予定

□クリスマス会

□忘年会

□

朝夕の気温が先月以上に

低くなり、雪が降ったりと冬

の訪れを感じる11月は、紅

葉ドライブと運動会を行いま

した。

二つのユニット合同の運動

会は白熱した勝負が繰り広

げられ、大変に盛り上がりま

した。紅葉ドライブでは近く

の公園に行き、紅葉を鑑賞

しながらお茶を楽しまれまし

た。
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